1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2025-2026

1.1 Institutia de invatdmant superior

Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din Iasi

1.2 Facultatea

Constructii de Masini si Management Industrial

1.3 Departamentul

Tehnologia Constructiilor de Masini

1.4 Domeniul de studii

Inginerie industriald

1.5 Ciclul de studii’

Licenta

1.6. Programul de studii

Ingineria Sudarii

2. Date despre disciplina

2.1.1 Denumirea disciplinei —
(in limba romana)

(in limba engleza, conform Suplimentului la diploma)

Rezistenta Materialelor 1
Strength of Materials 1

2.1.2. Codul disciplinei

IInd-3.05-DID

2.2 Titularul/ titularii activitatilor de curs

s. 1. dr. ing. Stelian Cazan

2.3 Titularul/ titularii activitatilor de aplicatii (S, L, P, Pr)

s. 1. dr. ing. Stelian Cazan

2.4 Anul de studii?

| 2 |25 Semestrul® | 3

2.6 Tipul de evaluare* | E  [2.7 Tipul disciplinei®’ | DOB

3. Timpul total estimat al activitatilor zilnice (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore pe 5132 3 |3.3a 1 (3.3b 1 (3.3c -
saptaimana curs sem. laborator proiect

3.4 Total ore din planul |70]3.5 42|3.6a 14]3.6b 14|3.6¢ -

de invatimant® curs sem. laborator proiect

Distributia fondului de timp’ Nr. ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si 13
pe teren

Pregitire seminarii/ laboratoare/ proiecte, teme, referate si portofolii 12
Examinari® 6
Alte activitati: -
3.7 Total ore studiu 55

individual®

3.8 Total ore pe 125

semestru!”

3.9 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum!!

Mecanica 1, Analiza matematica,

4.2 de rezultate ale
Tnvatarii

familiarizat cu limba engleza, familiarizat cu calculul matematic

5. Conditii

5.1 de desfisurare a cursului'?

Cursul are caracter interactiv, iar metoda de predare este clasicd — expunere libera si
explicarea la tabla a notiunilor

5.2 de desfagurare a seminarului /
laboratorului / proiectului'®

Seminarul presupune rezolvarea Impreund cu studentii a unor aplicatii, cu creta, la
tabld

Lucrarile de laborator folosesc masini si standuri pentru incercari mecanice din dotarea
laboratorului. Explicatiile se fac folosind ecrane smart.

6. Obiectiv general al disciplinei
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Disciplinei Rezistenta materialelor 1 urmareste insusirea de cdtre studenti a cunostintelor teoretice fundamentale privind
comportarea corpurilor deformabile sub actiunea fortelor, precum si formarea abilitatilor practice de analiza si calcul in scopul
verificarii si dimensiondrii elementelor structurale simple in vederea asigurdrii rezistenfei si rigiditdtii acestora, in conditii
optime de proiectare §i execufie.

Studentul/ Absolventul:
- cunoasterea notiunilor fundamentale privind solicitarile mecanice §i comportarea materialelor sub
° actiunea fortelor exterioare;
E' - cunoasterea relatiilor dintre eforturi interne, tensiuni si deformatii in elemente structurale liniare;
g“ - cunoasterea proprietatilor mecanice ale materialelor si a domeniilor lor de utilizare;
E - cunoasterea ipotezelor de calcul si a limitelor de aplicabilitate ale modelelor din rezistenta
© materialelor;
- cunoasterea criteriilor de rezistentd si rigiditate utilizate in verificarea si dimensionarea elementelor
simple.
Studentul/ Absolventul:
- aplicarea corecta a metodelor de calcul pentru determinarea eforturilor interne in bare statice
= determinate;
= - determinarea tensiunilor si deformatiilor in elemente supuse la intindere-compresiune, forfecare,
§ incovoiere si torsiune;
= - trasarea si interpretarea diagramelor de eforturi interne;
< - rezolvarea problemelor ingineresti specifice prin utilizarea relatiilor de echilibru si a formularilor
analitice adecvate;
- utilizarea corectd a limbajului tehnic si a simbolurilor specifice rezistentei materialelor.
— Studentul/ Absolventul:
o - asumarea responsabilitatii pentru corectitudinea calculelor efectuate si pentru interpretarea rezultatelor
S o | obtinute;
= & | - respectarea normelor si ipotezelor de calcul in analiza si dimensionarea elementelor structurale;
= S - capacitatea de a lucra autonom 1n rezolvarea problemelor standard de rezistenta materialelor;
% % - capacitatea de a colabora in activitati de seminar si laborator, respectand sarcinile alocate;
& & | - dezvoltarea unei atitudini riguroase si responsabile fatd de siguranta si functionalitatea structurilor
S analizate.
&
8. Metode de predare

- expunere sistematicd a notiunilor teoretice, prin predare directa, utilizand creta si tabla;

- prezentarea si demonstrarea riguroasa a teoremelor si relatiilor de calcul specifice rezistentei materialelor;
- explicarea pas cu pas a metodelor de analiza si calcul, cu accent pe fundamentarea teoretica a acestora;

- exemplificarea notiunilor teoretice prin rezolvarea de probleme tipice la tabla;

- dialog didactic cu studentii, prin Intrebari si clarificari succesive, in vederea consolidarii cunostintelor;

- corelarea notiunilor teoretice cu aplicatii practice specifice domeniului ingineresc.

9. Continuturi

9. 1. Curs® Metode de predare Timp alocat
1. Notiuni de baza: corpuri; eforturi; solicitari; tensiuni; deformatii; 6 ore
deplasari.
2. Legatura dintre tensiuni si deformatii: legea lui Hooke; incercari | Expunere interactivd, cu prezentarea la 3 ore
mecanice de rezistentd, curbe caracteristice; energia potentiala de | tablda a problematicii abordate si
deformare. Metode de calcul si ipoteze de baza. imbindnd  notiunile  teoretice  cu
3. Caracteristici geometrice si de inertie ale sectiunilor plane. rezolvarea unui numar mare de aplicatii 3 ore
Calcule de rezistenta si de rigiditate la solicitarile simple (diagrame de
eforturi interioare; calculul tensiunilor si deformatiilor; calcule de
dimensionare si de verificare; sisteme static nedeterminate).
s . 9 ore
4. Intindere-compresiune.
3 ore
5. Forfecare.
. . . < 3 ore
6. Torsiunea barelor de sectiune circulara.
7. Incovoiere. 10 ore
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8. Calculul barelor drepte la stabilitate longitudinala (flambaj). 5 ore

Bibliografie curs:

®  manuale universitare:

Mares M. - Rezistenta materialelor, Ed. Tehnopress, lasi, 2018.

Corneliu Comandar, Nicusor Amariei — Rezistenta Materialelor, Editura Tehnopress, Iasi, 1998.

Bérsanescu P.D., Ciobanu O. - Rezist. materialelor, vol. 1, Solicitari simple, Ed. ,,Gh. Asachi”, Tasi, 2001.
Buzdugan Gh. - Rezistenta materialelor, E.A., Buc., 1986.

Deutsch I. - Rezistenta materialelor, E.D.P., Bucuresti, 1979.

Mocanu D.R (coord.) - Incercarea materialelor, Ed. Tehnic3, Bucuresti 1982.

e  Rezistenta-materialelor-Conf.-dr.ing_.-Marian-Mares-sinteze-de-cursuri_ RM_1_M_Mares.pdf (tuiasi.ro)

AR e

9.2a Seminar

1. Caracteristici geometrice ale sectiunilor plane 2 ore

2. Calculul reactiunilor
’ 2 ore

3. Solicitari axiale (inclusiv probleme static nedeterminate) 2 ore
Studii de caz, demonstratii la tabla, calcul

4. Calculul conventional la forfecare, calculul imbinérilor individual si verificarea rezultatelor in 2 ore

clasa

5. Torsiunea barelor de sectiune circulard (inclusiv probleme static
nedet.) 2 ore

6. Calculul de rezistentd si de rigiditate la incovoiere 2 ore

7. Calculul barelor drepte la stabilitate longitudinald (flambaj) 2 ore

Bibliografie seminar:

® culegeri de probleme:
1. Horbaniuc, D.,... Mares M. s.a. - Rezistenta materialelor. Elasticitate. Probleme, Ed. “Gh. Asachi”, Iasi, 1993.
2. Deutsch, I., s.a. - Probleme de rezistenta materialelor, E.D.P., Bucuresti, 1983.
e site de rezistenta materialelor la adresa  http://www.mec.tuiasi.ro/rm/index.html.
e https://mec.tuiasi.ro/wp-content/uploads/2023/09/Rezistenta-materialelor-Conf.-dr.ing_.-Marian-Mares-sinteze-de-
seminar RM1.pdf

9.2b Laborator

1. Incercarea la tractiune a materialelor metalice.

2. Incercarea la forfecare.

3. Incercarea la rasucire.

4. Incercarea la incovoiere statica.

5. Incercarea la incovoiere prin soc.

6. Tensometrie electrica rezistiva: verificarea preciziei masurarilor.

Bibliografie laborator:
e  site de rezistenta materialelor la adresa http://www.mec.tuiasi.ro/rm/index.html.
® indrumare pentru laborator

1. Mares M. s.a. - indrumar pentru lucriri de laborator la disciplina Rezistenta materialelor, Ed. U.T. Iasi, 2019.

2. https://www.mec.tuiasi.ro/ro/fimages/fisiere/MMares Lucrari_de laborator RM1 pt stud de la CMMI.pdf

10. Evaluare
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10.3 Pondere
din nota finala
(se recomanda si
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare fie in .

concordantd cu
numdrul de ore
alocat fiecdrui tip
de activitate)

- Cunoasterea notiunilor de baza
cu privire calculul de rezistenta
10.4a si de rigiditate la solicitarile
Examen simple. Examen/Evaluare finala 70% (minim 5)
- Capacitatea de rezolvare a
problemelor de calcul de la
solicitarile simple.

10.4b - Frecventa si relevanta | Evidenta interventiilor si a calitatii 20% (minim 5)
Seminar raspunsurilor raspunsurilor

- Cunoasterea masinii si a| Raspunsuri orale. Caiet de

10.4c dispozitivelor pentru 1incercdri, a | laborator (prezentarea in rezumat | 10% (minim 5)
Laborator modului de prelucrare si interpretare a | a lucrdrilor si prelucrarea si
rezultatelor experimentale interpretarea datelor).

10.6 Conditii de promovare

Standard minim de performanta: Cunoasterea notiunilor de baza si capacitatea de a rezolva in totalitate cel putin o
aplicatie de calcul ingineresc, selectatd dintre cele prezentate 1n capitolele parcurse la orele de curs, respectiv de
seminar.

Data completarii: 05.09.2025
Titular/ titulari de curs: s. I. dr. ing. Stelian CAZAN
Titular/ titulari de aplicatii: s.1. dr. ing. Stelian CAZAN

Data avizarii in departament: 12.09.2025 Director de departament: Prof. univ. dr. ing. Ioan Doroftei

Data aprobarii In Consiliul Facultatii CMMI: 22.10.2025 Decan: Conf. univ. dr. ing. Gelu Ianus

! Licentd/ Masterat.

2 ]-4 penrtru licentd, 1-2 pentru masterat.

3 1-8 pentru licentd, 1-4 pentru masterat.

4 Examen (E), verificare (V) — din planul de invatamant.

> DOB — disciplind obligatorie, DOP- disciplind optionald, DFA- disciplind facultativd;

® Este egal cu 14 sdptamani X numdrul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.5, 3.6abc).

7 Liniile de mai jos se referd la studiul individual; totalul se completeazd la punctul 3.7.

8 fntre 2 §i 6 ore. Acestea reprezintd ore didactice si nu se includ in studiul individual.

¢ Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referd la studiul individual.

19 Suma dintre numdrul de ore de activitate didacticd directd (3.4) si numdrul de ore de studiu individual (3.7); trebuie s fie egald cu numdrul de credite alocat
disciplinei (punctul 3.9) X 27 de ore pe credit.

! Se mentioneazd disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente.

2 Tabld, vidoproiector, flipchart, materiale didactice specifice etc.

3 Tehnicd de calcul, pachete software, standuri experimentale, etc.

4 Rezultatele invatdrii prezentate sub formd de cunostinte, aptitudini, responsabilitate si autonomie specifice disciplinei. Acestea vor fi corelate cu rezultatele
invatdrii pe domenii fundamentale i domenii de licentd (Anexa 2 din Standarde specifice ARACIS, www.aracis.ro/wp-content/uploads/2025/04/Standarde-
specifice-programe-de-studii-universitare-de-licenta_aprilie-2025.pdf). Pentru programele de masterat, rezultatele invatari sunt aferente nivelului 7 din CNC.
3 Titluri de capitole si paragrafe.

'8 Discutii, dezbateri, prezentare si/sau analizd de lucrdri, rezolvare de exercitii si probleme.

7 Demonstratie practicad, exercifiu, experiment.

'8 Studiu de caz, demonstratie, exercitiu, analiza erorilor etc.

Formular PO.DID.04 L-F2 E3RO




