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Curriculum vitae  
Europass 

 
 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume Cojan Mihaela 
Adresă(e) Iasi, bd. Chimiei nr. 67, bl.3, sc.A, ap. 12. 

Telefon(oane) Mobil: 0740 093 132 

E-mail(uri) mihaonut3@yahoo.com, Mihaela.Cojan@staff.tuiasi.ro  
  

Naţionalitate(-tăţi) Română 
  

Data naşterii 03.09.1975 
  

Mobil   0740093132 

Experienţa profesională   

Perioada  Iulie 2016 - Prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Psiholog – Consilier orientare privind cariera. 

Activităţi şi responsabilităţi principale - consiliere vocaţională, 
- consiliere psihologică 
- orientare şi mediere profesională. 
- evaluare psiho-aptitudinală 
- activități de training competențe transversale 
-       studii şi anchete privind inserţia pe piaţa muncii a tinerilor absolvenţi. 

Numele şi adresa angajatorului  UNIVERSITATEA TEHNICĂ „GH. ASACHI” IAŞI, Centrul de orientare şi consiliere în carieră. 

Perioada Ian.2008 – prezent 

Funcţia sau postul ocupat  Psiholog specialist psihologia muncii, organizaţională şi transporturilor, consilier vocational şi 
 dezvoltare personală. 

Activităţi şi responsabilităţi principale -   examinari psihologice specifice psihologiei muncii şi transporturilor, 
-   consiliere  vocaţională şi ocupaţională, 
-   consiliere psihologică individuală, 
-   consultanţă organizaţională. 

Numele şi adresa angajatorului CABINET INDIVIDUAL DE PSIHOLOGIE – Cojan Mihaela, Iasi, str. Aurel Vlaicu nr. 29A 
Profesii liberale – Psihologie 

Perioada 2017 – 2020, 2024 - prezent 

Funcția sau postul ocupat  Asistent universitar 

Activități și responsabilități principale Organizarea și susținerea seminariilor/aplicațiilor din cadrul cursurilor de Comportament Organizațional, 
Managementul Resurselor Umane, Management general și Management industrial 

Numele şi adresa angajatorului UNIVERSITATEA TEHNICĂ „GH. ASACHI” IAŞI, Facultatea de Design Industrial și Managementul 
Afacerilor și Facultatea de Construcții Mașini și Management Industrial 
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Educaţie şi formare 

 

Calificarea / diploma Abolventă studii universitare de doctorat - Doctor 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Universitatea Tehnică “Gheorghe Asachi” Iaşi 

Disciplinele principale studiate / 
competențe profesionale dobândite 

Inginerie și Management, Competențe ce cresc angajabilitatea absolvenților de studii superioare 
tehnice 

Perioada 2016 - 2020 

Calificarea / diploma obţinută Absolventă studii universitare de masterat 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare  

Universitatea Tehnică “Gheorghe Asachi” Iaşi, Facultatea de Textile-Pielărie şi Management 
Industrial, Domeniul Inginerie şi Management (actualmente Facultatea de Design Industrial și 
Managementul Afacerilor) 

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Inginerie și management în producția de bunuri și servicii 

Perioada 2016 - 2018 

Calificarea / diploma obţinută Absolventă studii universitare aprofundate 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare  

Universitatea „Al. I Cuza” Iasi, Facultatea de psihologie şi ştiinţe ale educaţiei.  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Analiză și intervenție psihosocială 

Perioada 1999 - 2000 

Calificarea / diploma obținută Absolventă studii universitare de licență - Psiholog 

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare  

Universitatea „Al. I Cuza” Iasi, Facultatea de psihologie şi ştiinţe ale educaţiei.  

Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

Psihologie generală, psihologia dezvoltării, psihologie sociala, psihodiagnostic, psihologie patologică 
şi medicală, psihologie judiciară, psihologie cognitiva, psihologia muncii si inginereasca, practica in 
intreprinderi industriale. 

Perioada 1995-1999 

 

Aptitudini şi competenţe 

 
 
Comunicare, evaluare, consiliere, formare, organizare, documentare 

  

Limba(i) maternă(e) Limba română 
  

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) 

Autoevaluare 
Nivel european (*)  Înţelegere Vorbire Scriere 

  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Limba franceză  B1 Nivel mediu B1 
Utilizator 

experimentat B1 Nivel mediu A2 Nivel intermediar A2 Nivel introductiv 

Limba engleză  C1 Nivel mediu C1 
Utilizator 

experimentat 
B2 Nivel mediu B2 Nivel mediu B2 Nivel mediu 
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Informații suplimentare În 2000 am obținut Atestatul pentru a efectua examinări necesare avizarii psihologice a candidaţilor la 
obţinerea permisului de conducere, toate categoriile, prin examen scris şi oral susţinut la Comisia 
centrală psihologică a Ministerului Transporturilor din Bucureşti. 
În mai 2003  am obţinut Certificatul de abilitare pentru activitatea de prestări servicii psihologice în 
domeniul protecţiei muncii, prin examen scris şi interviu susţinut în faţa Comisiei de Abilitare a 
Psihologilor Bucureşti.  
În octombrie 2007 am obţinut Dreptul de liberă practică în psihologia muncii, organizaţională şi 
transporturilor ca psiholog specialist autonom prin interviu susţinut la Colegiul Psihologilor din 
România. 
Din 2008 sunt titulară a Cabinetului Individual de Psihologie – Cojan Mihaela. 
Am urmat și finalizat cursurile Școlii sistemice de terapie de cuplu şi familie din cadrul A.F.P.C. Iaşi, 
sub coordonarea psihoterapeuţilor-formatori Diana Ciubotaru şi Adina Karner- Hutuleac, cu o durată 
de 4 ani, în urma carora am obţinut, în decembrie 2015, atestatul de liberă practică în psihoterapie 
sistemică de cuplu şi familie. 
Din 2014 dețin atestat de Formator. 

  

 
 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  SUPLIMENTARĂ– PROIECTE INSTITUȚIONALE ȘI CU FINANŢARE EXTERNĂ 
 
Din anul 2016 și până în prezent am făcut parte din echipele de elaborare, scriere şi implementare pentru următoarele proiecte ce au fost 
finanţate, derulate şi/sau aflate încă în derulare în cadrul Universității Tehnice “Gheorghe Asachi” din Iași: 
 

Nr. 
crt. 

Perioada de 
derulare 

Tip şi denumire proiect Funcţie 

1. 04.2016 – 12.2016 CNFIS-FDI-2016-0049 : „Student în Universitatea Tehnică Iaşi” Consilier studenţi şi cercetare, 
coordonare şi monitorizare activităţi de 
consiliere şi informare. 

2. 04.2017 – 12.2017 CNFIS-FDI-2017-0017: „Excelenţă în profesie şi în viaţă prin 
TUIASI (Excel TUIASI)” 

Consilier studenți și cercetare, 
coordonare și monitorizare activități de 
consiliere și informare. 

3. 04.2018 – 12.2018 CNFIS-FDI-2018-0074: „Un start Optim cu TUIASI! (U.S.O.T.)” Consilier studenți și cercetare, 
coordonare și monitorizare activități de 
consiliere și informare. 

4. 04.2019 – 12.2019 CNFIS-FDI – 2019-0432   : Consiliere și orientare pentru studenții 
TUIASI – C.O.S.T. 

Consilier studenți și cercetare, 
coordonare și monitorizare activități de 
consiliere și informare 

5. 04.2020 - 12.2020 CNFIS-FDI-2020-00595 : Studenți consiliați și orientați – prioritate 
pentru TUIASI (S.C.O.P.) 

Consilier studenți și cercetare, 
coordonare și monitorizare activități de 
consiliere și informare 

6. 04.2021 – 12.2021 CNFIS-FDI-2021-0360: STUDENT@TUIASI Consilier studenți și cercetare, 
coordonare și monitorizare activități de 
consiliere și informare 

7. 04.2022 – 12.2022 CNFIS-FDI-2022-0010: TechGO. Consolidarea angajabilității 
absolvenților TUIASI 

Consilier implementare proiect 

8. 04.2023 – 12.2023 CNFIS-FDI-2023-F-0016 : TechGO 2 Consolidarea angajabilității 
absolvenților TUIASI 

Consilier implementare proiect 

9. 04.2024 – 12.2024 CNFIS-FDl-2024-F-0036: TechGO 3 Consolidarea angajabilității 
absolvenților TUIASI 

Consilier implementare proiect 

10. 03.2021 – 04.2022 DIRECT ACCESS TO STUDENTS, acronim DAS, nr. 2SOFT/1.1/112 Responsabil consiliere profesională și 
orientare în carieră 

11. 04.2021 – 04.2022 POCU/626/6/13/ID 131181: Insertia absolventilor prin stagii de 
pregatire PRACtica moderne si eficiente din cadrul Universitatii 
TEHnice Gheorghe Asachi din Iasi, pe piata muncii – PRACTEH 

Consilier ateliere dezvoltare competențe 
corelate cu piața muncii 

12. 06.2019 – 06.2024 ROSE NR. 114/SGU/NC/II Expert consiliere profesională 
13. 07.2019 – 07.2024 ROSE nr.119/SGU/PV/II   Expert consiliere profesională 
14. 01.2019 – 04.2024 ROSE AG260/SGU/NC/II/2019 Expert formator consiliere în carieră şi 

dezvoltare personală 
15. 01.2019 – 04.2024 ROSE NETLAB nr. 288/SGU/CI/III Expert formator consiliere în carieră şi 

dezvoltare personală. 
16. 01.2018 – 11.2023 R.O.S.E. NC35, CIVIC, 65/SGU/NC/I 

 
Expert formator consiliere în carieră şi 
dezvoltare personală. 

17. 01.2018 – 11.2024 R.O.S.E. nr. 69/SGU/NC/I ACCESS2SUCCESS 
 

Expert formator consiliere în carieră şi 
dezvoltare personală. 

18. 01.2018 – 11.2024 R.O.S.E. 89/SGU/NC/I TPMI/DIMA Expert formator consiliere în carieră şi 
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 dezvoltare personală. 
19. 09.2019 – 05.2021 POCU nr.123975/2019 - AntreprenorIng Expert consiliere și orientare în carieră 

studenți 
20. 09.2023 – prezent ERASMUS-EDU-2022-EUR-UNIV, nr.101090042 - INGENIUM Expert WP9 - INGENIUM for Non-

discriminatory and Socially Engaged 
Higher Education 

21.  05.2025 – prezent PEO nr. 312875. - PRACTI-CON - Stagii de PRACTIcă pentru 
studenți 

Coordonator analiză nevoi 

22. 02.2025 – prezent PEO nr. 326666 - Primul Student Electro din familie Coordonator servicii consiliere 
23. 03.2025 - prezent PEO nr. 326591 - Primul STEM student din familie Coordonator servicii consiliere 

 
 
 
 


