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Lector titular in cadrul Departamentului pentru Pregatirea Personalului Didactic
al Universitatii Tehnice “Gheorghe Asachi” din Iasi

2020—

Lector universitar titular

Sustinere curs si seminar la disciplina Psihologia educatie; curs si seminar la
disciplina Pedagogie I

Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din Iasi, str. Prof. dr. docent Dimitrie
Mangeron nr.67 - Departamentul Pentru Pregatirea Personalului Didactic

Invatamant

2016 —2020
Lector, asociat

Sustinere curs si seminar la disciplina Psihologia educatiei si seminar la
disciplina Pedagogie I

Universitatea Tehnica ,,Gheorghe Asachi” din Iagi, str. Prof. dr. docent Dimitrie
Mangeron nr.67 - Departamentul Pentru Pregatirea Personalului Didactic

Invatamant

2017 —2020
Lector universitar

Sustinere cursuri i seminare la disciplinele: Istoria psihologiei, Psihologie
sociala I; Psihologia creativitatii, Psihosociologia cuplului si familiei, Practica de
specialitate

Universitatea ,,Petre Andrei” din Iasi
Str. Strada Balasescu nr. 2, 700309, Iasi (Romaénia)

Invatamant

01/10/2009 — 2017

Asistent universitar

Sustinere seminare disciplinele: Istoria psihologiei, Psihologia creativititii,
Psihologie educationala, Consiliere educationala si orientare scolara si
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EDUCATIE SI FORMARE

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada
Calificarea/diploma obtinuta
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Calificarea/diploma obtinuta
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Calificarea/diploma obtinuta
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Calificarea/diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de
invatamant/furnizorului de formare

Perioada

vocationald, Dezvoltare personald si self-management prin creativitate,
Psihologie sociala

Universitatea Petre Andrei din Iasi
Str. Ghica Voda nr. 13, 700400 Iasi (Romania)

Invatamant

01/10/2008 — 01/10/2009
Psiholog, cadru didactic asociat (preparator universitar)

Sustinere seminare disciplinele Istoria psihologiei si
Psihologie experimentala

Universitatea Petre Andrei din lasi
Str. Ghica Voda nr. 13, 700400 Iasi (Romania)

Invatamant

28.08. — 18.12.2024
Curs de formare profesionald — ” Evaluarea psihologici si programe de
interventie pentru copil si familie in situatii de divort, adoptie sau trauma”

Asociatia Institutul de Psihologia Dezvoltarii

17.09. — 26.12.2023
Curs de formare profesionala continua — “Tulburarile de personalitate la
adolescenti: conceptualizarea cazului si programe de interventie”

Asociatia Institutul de Psihologia Dezvoltarii

18.08. — 09.10.2022
Curs de formare profesionald continua — ”Tehnici de relaxare si mindfulness
pentru copii si adolescenti”

Asociatia Institutul de Psihologia Dezvoltarii

4-5 & 11-12. 09. 2021

Externship in Emotionally Focused Therapy

The International Centre for Excellence in Emotionally Focused Therapy & EFT
Romania

5-6 decembrie 2020

Curs formare continud — "Metodele de aperceptie tematicd in evaluarea clinica
a copilului, adolescentului si adultului”

Colegiul Psihologilor din Roménia si Asociatia Romana de Psihodiagnoza
Proiectiva

2014 — 2019
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dobandite
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Calificarea/diploma obtinuta
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Formare in psihoterapie experientiald — Atestat de libera practica in psihoterapie
experientiala

Societatea de Psihoterapie Experientialda Roméana - Institutul S.P.E.R. - Curs de
formare in Psihoterapie Experientiala si a Unificarii (P.E.U.)

1/05/2016 —13/07/2016
Certificat pentru profesia didactica, Nivelul II - Aprofundare

Educatie integrata, Psihopedagogia adolescentilor tinerilor si adultilor, Didactica
specialitatii, Proiectarea si managementul programelor educationale, Educatie
interculturald

Universitatea ”Alexandru loan Cuza” din lasi - Departamentul Pentru Pregatirea
Personalului Didactic

12/10/2010 — 30/10/2015

Doctor in psihologie

Discipline specifice domeniului psihologiei sociale

Institutul de Stiinte ale Educatiei - Chisindu (diploma eliberata de Consiliul
National pentru Acreditare si Atestare)

01/10/2010 - 15/07/2011

Certificat pentru profesia didactica, Nivelul I

Psihologia educatiei, Managementul clasei, Pedagogie I - 11, Instruire asistatd de
calculator, Didactica specialitatii, Practica pedagogica

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau - Departamentul Pentru Pregatirea
Personalului Didactic

01/10/2008 — 15/07/2010

Diploma master — Consiliere Educationald si Interventie in Orientarea Scolara si
Vocationala

Competente In domeniul consilierii educationale/psihologiei educatiei

Universitatea ,,Petre Andrei” din Iasi (Facultatea de Psihologie si Stiintele
Educatiei)

26/06/2009 — 03/08/2009
Formator

Agentia Nationala de Ocupare a Fortei de Munca

16/03/2009

Psiholog cu drept de libera practica (supervizare)

Colegiul Psihologilor din Roméania / Comisia de Psihologie Educationald ,
Consiliere Scolara si Vocationala
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INFORMATII SUPLIMENTARE

Data: 18.01.2025

01/10/2008 — 15/02/2009

Absolvent curs formare “Evaluare in psihologia muncii, transporturilor si
consiliere vocationala”

Competente In domeniul evaludrii in psihologia muncii, transporturilor si
consilierii vocationale

Fundatia Petre Andrei din Iasi

01/10/2005 - 15/07/2008
Diploma de licenta in psihologie

Competente in domeniul psihologiei

Universitatea Petre Andrei din lasi (Facultatea de Psihologie si Asistenta
Sociald)

15/09/1982 - 15/06/1986
Diploma de bacalaureat

Discipline specifice domeniului matematica-fizica

Liceul de Matematica - Fizicd "Costache Negruzzi" lasi

Roména
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discurs oral
conversatie
Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
BI| . . A2 A2 A2
independent independent elementar elementar elementar
B| Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator Utilizator
. . A2 A2 A2
1 | independent independent elementar elementar elementar

Coordonarea unor grupuri creative si studentesti, aptitudini de organizare de
workshop-uri sau conferinte.

Abilitati de lucru in programele: Microsoft Word, Microsoft Excel,
Microsoft Power Point, SPSS — Utilizator independent

Publicatii si articole — 43
Comunicari sustinute la conferinte/sesiuni stiintifice/simpozioane — 49
Participari la conferinte/sesiuni stiintifice/simpozioane — 75
Participari la workshop-uri si mese rotunde — 57

Organizari workshop-uri/conferinte/sesiuni stiintifice/simpozioane — 32
Contracte de cercetare/Proiecte — 5

Semnatura



